PROGRAMME INDIGO FORMATIONS DE LANNEE 2027

Informations non-contractuelles

Du 22 au 25 avril
PSYCHOPATHOLOGIE

Du 21 au 24 janvier
PSYCHOPATHOLOGIE

Mécanismes de défense et résistances
Violaine Gelly & Marie-Gabrielle Bernard

Quand la psychée bascule
Alain Héril

Définitions et classifications des
meécanismes de défense et des résistances,
les modes de résistances de I’analysant-e,
transferts et contre-transfert.

Bouffées délirantes, paranoia, crises

de panique, phases maniaques, passages
a l'acte et autres épisodes de perturbation
de I’équilibre psychique...

Du 13 au 16 mai

SEXO-ANALYSE Module 5 en résidentiel
Alain Héril /| Marie-Gabrielle Bernard

& Violaine Gelly

Mercredi 10 février
JOURNEE D'ENTRAINEMENT PRATIQUE

Du 11 au 14 février
RELATION A L'ANALYSANT:E

Masculin/Féminin
Alain Héril, Morgan N. Lucas &

L'implication de lae psychopraticien.ne,
la place de sa propre sexualité dans le lien
a l’analysant.e, la dimension du fantasme...

Mercredi 15 septembre
JOURNEE D'ENTRAINEMENT PRATIQUE

Du 16 au 19‘septembre
RELATION A L'ANALYSANT-E

Les chapitres de vie
Alain Héril & Marie-Gabrielle Bernard

Jeunes adultes, parentalité et maternité
(grossesse, parcours PMA), vieillissement.

Marie-Gabrielle Bernard

De la virilité a la masculinité, de la servitude
a la féminité, Animus et anima chez CG
Jung, la question de I'identité, questionner
la binarité et multitudes d’expérientiels...

Mercredi 2 juin
JOURNEE D'ENTRAINEMENT PRATIQUE

Du 3 au 6 juin : :
APPROCHES DIFFERENCIEES

Les approches systémiques
Isabelle Le Peuc’h

Du 18 au 21p1ars
RELATION A L'ANALYSANT-E
L'estime de soi

=2 ] . Définitions, principes et posture de
Alain Héril & Marie-Gabrielle Bernard

I'approche systémique en psycho-analyse,
applications, stratégies et bénéfices.

Comprendre les racines profondes de

Du 7 au 10 qctobre
RELATION A L'ANALYSANT-E

Les début de pratique
Violaine Gelly & Marie-Gabrielle Bernard

Installation, premiére séance, conduite
d’entretien, cloture de la thérapie, identité
du/de la psychopraticien-ne.

Du 21 au 24 octobre
SEXO-ANALYSE Module 1
Alain Héril & Dr N. Magat

Histoire de la sexologie, les bases de
la sexo-analyse, la sexualité masculine,
dysfonctionnements sexuels masculins...

|’'estime de soi, des croyances limitantes,
renforcement narcissique, mises en
situation et expérientiels...

Du 24 au 27 juin

SEXO-ANALYSE Module 6
Alain Héril & Marie-Gabrielle Bernard

Etre en lien avec I'analysant.e,
Entrainement a I'accompagnement.

Mercredi 7 avril
JOURNEE D'ENTRAINEMENT PRATIQUE

Du 8 au 11 avril

SEXO-ANALYSE Module 4
Alain Héril, Marie-Gabrielle Bernard
& Christophe Duveau Villeger

Travail avec I'argile, danse, écriture,
corps et sexualité...

Mercredi 17 novembre
JOURNEE D'ENTRAINEMENT PRATIQUE

Du 18 au 21 novembre
SEXO-ANALYSE Module 2

Alain Héril / Dr N. Magat

La femme et I'occident, la sexualité
féminine, les dysfonctionnements sexuels
féminins, les fonctions del’orgasme...

Du9au12 qécembre
RELATION A L'ANALYSANT:-E

Psychothérapie de la présence
Marie-José de Aguiar

Travail sur I'«Etre en présence» dans
I'accompagnement psychothérapeutique.
Le/la praticien-ne dans le rapport a I'autre.
Mise en pratique et expérientiels

Du 16 au 19 décembre
SEXO-ANALYSE Module 3
Alain Héril & Morgan N. Lucas

Le genre, les transidentités, le fantasme,
la masturbation, sexualité et spiritualité,
abus sexuels, les perversions sexuelles...

TOUTE L'ANNEE
en ligne

LES BASES DE
LA PSYCHOPATHOLOGIE

par Alain Héril

* Présentation des bases
de la psychopathologie

* Les différentes structures:
nevroses, psychoses,
état limites, troubles
associés...

« Etudes de cas cliniques en vidéo

60h de formation =
2 modules en présentiel



